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Reserva una visita Explora ciudades
a una destileria fascinantes con museos
NO DEBES para descubrir de categoria internacional
ERTE los secretos de la y barcos histéricos, o
elaboracién del visita sus importantes
whisky. monumentos.

Un ciervo rojo en Glen Coe. Descubre fascinantes
montaias nevadas, vida salvaje y paisajes
escarpados. jNo hay nada mds escocés!

Pasa una noche
inolvidable en
un ceilidh (baile
tradicional
escocés).




Bienvenido a Escocia

La mas calida bienvenida te espera a cada paso: en nuestros castillos histéricos,
entre los grandiosos paisajes de las Tierras Altas y en las playas de arena blanca
de nuestras islas.

Eninvierno, cuando la nieve cae suavemente sobre las montafas, el Ao Nuevo se inicia
con el bullicio y la animacion de la tradicional fiesta de Hogmanay. Las celebraciones
contintian durante el mes de enero, para homenajear a Robert Burns con las Burn’s
Suppers o “Cenas de Burns” que se organizan en todo el pais. iEs la ocasion perfecta
para probar el plato nacional escocés, el delicioso haggis con los neeps y tatties (nabos
y patatas), y beber una reconfortante copa de whisky para brindar por el Bardo!

Durante la primavera, la naturaleza cobra vida en los paisajes de Escocia, es cuando
las delicadas campanillas abren sus pétalos en los bosques y las aguilas pescadoras se
elevan por los cielos en vertiginosos vuelos.

Durante la época de cria, los acantilados de la costa se llenan del bullicio de colonias
de aves marinas como los frailecillos. A menudo, es posible ver desde la orilla delfines
mulares, marsopas y focas. ",jAsi que no te olvides de meter los prismaticos en la
maleta!

En el interior puedes explorar nuestros increibles parques nacionales y maravillarte
ante los resplandecientes lagos, las impresionantes cimas y los densos bosques. Los
largos dias de verano se prestan a la practica de actividades al aire libre, como los
Juegos de las Highlands, que constituyen verdaderos espectaculos de color, musica 'y
emocionantes competiciones. Planea una aventura de isla a isla, explora su vibrante
vida culturaly sus playas virgenes.

Las tonalidades doradas del otofio son absolutamente increfbles. Admira el transcurso
de las estaciones mientras paseas por el campo. Luego, al volver el invierno, llega la
hora de festejar de nuevo a medida que comienzan las celebraciones populares, como
los festivales de invierno.

Las largas horas de luz solar veraniega se prestan para eventos al aire libre, como
nuestros Juegos de las Highlands - unos verdaderos espectaculos de color, musicay
emocionante competicion. Si lo prefieres, aprovecha para planear una aventura de isla
enislay descubre culturas vibrantes y playas virgenes.

Comparte tus aventuras en Escocia usando: #ScotlandisNow

En verano disfruta Déjate llevar por Avista especies marinas
del ambiente Unico el romanticismo extraordinariasy

de los animados escapandote a un bellisimos paisajes
festivales de evocador castillo costeros durante una
Edimburgo. de las Highlands. excursion en barco.

Descubre un acogedor
pub donde relajarte y
disfrutar de un buen
whisky de malta o de
una cerveza escocesa
artesanal.

Imagenes de arriba abajo

Descubre mas sobre Escocia en:

« Disfruta de una copita junto a un fuego ardiente D
+ Castillo de Craigievar, Aberdeenshire WWW.VISITSCOTLAND.COM

» Campanillas en laisla de Inchcailloch 3
+ Colonia de alcatraces Troup Head, Lago Lomond
+ Juegos de las Highlands, Aberdeenshire, celebrados en toda Escocia



Las ciudades de Escocia

Dundee

Dundee, la ciudad més soleada de
Escocia, ofrece una magnifica belleza
moderna encaramada a la orilla del
rio Tay. Se enorgullece de ser Ciudad
del Diseno de la UNESCO, asi como de
ser nombrada por “Lonely Planet” uno
de los 10 mejores destinos de Europa
en 2019. Dundee dispone de un gran
abanico de actividades y atracciones
para todas las edades e inquietudes,
incluyendo The McManus, el Museo

y Galeria de Arte, el Centro de Arte
Contemporaneoy el Foxlake.

Una de sus atracciones mas
impresionantes es el recientemente
inaugurado V&A Dundee, el primer
Museo de Disefio de Escocia y el
Unico museo V&A del mundo fuera
de Londres. La ciudad cuenta con
una gran variedad de hermosos
paisajes, incluyendo Dundee Law, un
volcan extinto, y Broughty Ferry, un
pintoresco pueblo costero situado a
poca distancia del centro de la ciudad.

Aberdeen

Las ciudades de Escocia son el lugar
perfecto para una escapada romantica,
para vivir una aventura o salir de juerga.
Seguro que en nuestras ciudades
encontraras exactamente lo que buscas.

Stirling

Puede que sea una de las ciudades més pequefias de
Escocia, pero Stirling tiene mas encanto e historia de

lo que te puedas imaginar. Algunas de las atracciones
culturales més destacadas de la ciudad incluyen el
Castillo de Stirling, el Centro de Arte Macrobert, la Galerfa
y Museo de Arte Smith y el Centro de Visitantes de la
Batalla de Bannockburn. Desde la cima del famoso
Monumento Nacional de Wallace puedes disfrutar de una
fantdstica vista panordmica de la ciudad. Stirling también
cuenta con gran variedad de mercados agricolas, en los
que se ofrece una amplia seleccion de productos frescos
locales. Cerca de alli se encuentra el Parque Safari de
Blair Drummond, uno de los principales de Escocia.

Aberdeen es facilmente reconocible por sus famosos edificios de
granitoy su arquitectura Unica, su litoral y por el antiguo dialecto
escoceés “Doric” (Dorico), que quizas escuches hablar a los lugarefios
mientras exploras la ciudad. La playa de la ciudad no sélo es un
entorno idilico para pasar un dia relajado, sino que es también un
lugar privilegiado para observar la fauna marina. Aberdeen ha sido
reconocido como uno de los mejores lugares en Europa para avistar
delfines mulares, residentes durante los meses de verano. Asimismo,
en los alrededores de la ciudad, hay varias rutas panoramicas que
puedes recorrer para disfrutar de algunas de las mejores atracciones
de la region de Aberdeen, incluyendo la Ruta Costera, la Ruta de los
Castillos de Aberdeenshire y la Ruta de Patrimonio Victoriano. La
ciudad alberga también un magnifico espacio verde, en el parque
Duthie, que cuenta con una gran variedad de hermosas plantas,
estanques y elementos arquitectonicos de la época victoriana.




Perth

Ubicada en el corazdn de Escocia, a orillas del rio

Tay, se encuentra la “Ciudad Justa”. Esta ciudad
culturalmente diversa, combina hermosos paisajes
rurales con el encanto urbano contemporaneo. Perth
cuenta con un rico patrimonio, compuesto tanto de
sitios histéricos. como el Palacio de Scone - donde se
coronaba a los reyes escoceses -, como de elementos
de arquitectura moderna. como la Torre Bell o el
Auditorio de la ciudad.

La Colina de Kinnoull, un lugar de especial interés
cientifico, ofrece vistas espectaculares de la ciudad

y el rio Tay, asi como una variedad de bosques y

vida silvestre. La ciudad presume de una ampliay
deliciosa seleccion de restaurantes y cafeterias, y es el
hogar del primer mercado de agricultores de Escocia.

Inverness

Veny descubre la belleza, la historiay

el ambiente vibrante de Inverness, una
ciudad rodeada por los increibles paisajes
de las Tierras Altas. La ciudad esté llena

de misterio con el famoso monstruo
“Nessie” acechando en las profundidades
del Lago Ness. También puedes ver el

rio Ness de cerca o desde el mirador del
castillo de Inverness, que ofrece unas vistas
impresionantes de la zona. En las cercanias
puedes visitar Culloden Moor, donde tuvo
lugar el Ultimo levantamiento Jacobita,

asi como Fort George, creado por Jorge

Il tras la derrota en Culloden. O ;jpor qué
no disfrutas de un tranquilo paseo por el
magnifico Jardin Botanico de Inverness?

Descubre mas destinos en:

WWW.VISITSCOTLAND.COM
/DESTINATION-MAPS

Imagenes

= V&ADundee

= Castillo de Stirling

= Falcon Square, Inverness

= Elrio Tay, Perth

= ElMercat Cross en Castlegate, Aberdeen



Edimburgo y Glasgow

Ambas ciudades son increiblemente atractivas y ofrecen una gran variedad de opciones. A
tan solo 82 kilometros de distancia, puedes visitarlas facilmente tomandote el tiempo para

explorar sus personalidades y atmdsfera.

Edimburgo

Con sus pinaculos y almenas, sus riscos y sus
columnas clasicas, Edimburgo esta llena de
elementos espectaculares. No es de extraiar
que su impactante arquitectura medieval y sus
elegantes construcciones georgianas la hayan

convertido en Patrimonio Mundial de la UNESCO.

En la animada capital de Escocia, cada rincon revela
numerosas sorpresas, desde tesoros historicos a
vistas que cortan la respiracion. Para empezar, es
posible ver el Castillo de Edimburgo desde varios
miradores.

Esta imponente fortaleza puede contemplarse desde
Princes Street, alzdndose sobre los bellos jardines

de esta misma calle. Si asciendes al volcan inactivo
conocido como Arthur’s Seat, lo veras dominando
orgulloso la ciudad. Adéntrate en ella a traves de

sus murallas y descubre 900 afios de una historia
fascinante.

La Ciudad Vieja de Edimburgo se encuentra en la
parte superior de la Milla Real, una via histérica que
enlaza el castillo con el Palacio de Holyroodhouse.
Aunque la lista de lugares de interés histérico
(encabezada por el castillo y el palacio), museos y
galerfas de arte es extensa, Edimburgo es una ciudad

Mas informacion en:

WWW.VISITSCOTLAND.COM/EDINBURGH

compacta, facil de explorar a pie o mediante su
excelente red de autobuses.

Asegurate de venir con hambre. Podras probar lo
mejor de los productos escoceses en uno de los
cuatro restaurantes galardonados con estrellas
Michelin con los que cuenta la ciudad, dos de los
cuales se encuentran en el revitalizado puerto de
Leith, con sus atractivos muelles histéricos.

En agosto podrés disfrutar de la vida cultural de
Edimburgo en su faceta mas dindmica. El Festival
Internacional de Edimburgo y el Festival Fringe

de Edimburgo ocupan un lugar central en lo que
constituye una confluencia de manifestaciones
artisticas de fama mundial. No obstante, la ciudad
demuestra su vitalidad acogiendo eventos durante
todo el afio, lo que garantiza que siempre haya algo
interesante de lo que disfrutar mas alla de los meses
de verano.

Lainspiraciony la creatividad siempre han
prosperado en Edimburgo, la primera Ciudad de

la Literatura de la UNESCO. Su patrimonio literario
se remonta a antes de la época de Sir Walter Scott,
e incluye escritores contemporaneos como J.K.
Rowling, quien se dice que escribio las primeras
novelas de Harry Potter en la cafeteria The Elephant
House.

Te sumerges

en la historia
del pais en el
Museo Nacional
de Escocia.

Paseas hasta la cima de
Calton Hill para contemplar
el Monumento Nacional

de Escociay las preciosas
vistas de la ciudad.




Te relajas en uno de
los multiples bares
y pubs de Glasgow,
en el distrito de
Merchant City, o en
Ashton Lane, en el
West End.

Disfrutas del talento
de los musicos que
actian en Celtic
Connections, un
festival de musica de
fama internacional
que tiene lugar en
invierno, durante el
mes de enero.

Exploras la cara
oculta de la Estacion
Central con una
visita guiada que

te mostrara los
secretos de la
estacién con mayor
actividad de Escocia.

Glasgow

Cuando visites Glasgow, no dudes que recibiras una célida bienvenida:

esta ciudad es famosa en todo el mundo por la simpatia de sus habitantes.
La ciudad mas grande de Escocia es conocida por su estilo, disefio y
arquitectura. Es directa, tiene mucho estilo y esta llena de vida y energia. Y
los adictos a las compras podran confirmar que es un paraiso para practicar
su actividad favorita.

A menudo denominada la ciudad victoriana mas hermosa, la arquitectura de
Glasgow es un reflejo de su gran personalidad. El impresionante ayuntamiento,
City Chambers, constituye el ntcleo de la ciudad, mientras que la Galeria de Arte y
Museo de Kelvingrove alberga importantes colecciones de arte, que han supuesto
una enorme contribucién a la vida cultural de Glasgow durante mas de un siglo.

Charles Rennie Mackintosh, el diseflador y arquitecto nacido en Glasgow, estuvo
al frente del Art Nouveau en Escocia. Explora sus increibles obras de arte en The
Willow Tea Rooms o The Lighthouse, justo en el centro de la ciudad.

Glasgow significa «querido lugar verde» y el nombre le hace justicia, puesto que
cuenta con més de 90 parques y espacios verdes, como los jardines botanicos en
la zona oeste de la ciudad o el Parque Nacional del Lago Lomond y los Trossachs,
atan solo una hora de distancia. Cuando visites Glasgow, te sera facil encontrar el
equilibrio perfecto entre ciudad y naturaleza.

En cuanto a tiendas, hay pocas ciudades en el Reino Unido que se puedan igualar
a Glasgow. Podras comprar hasta que te canses en la elegante Princes Square,

asi como en Sauchiehall Street, Buchanan Street y la zona de Merchant City; que
juntas componen la «Milla del Estilo» de Glasgow.

Por lo general, en Glasgow tienen lugar unos 120 eventos musicales diferentes a
la semana. Debido a ello, no es de extrafiar que haya recibido el titulo de Ciudad
de la MUsica de la UNESCO. Los numerosos conciertos se programan de forma
ininterrumpida durante todo el afio en varios locales distintos, que incluyen
desde pubs escoceses tradicionales a auditorios de categoria internacional,
pasando por distinguidos edificios de la ciudad reconvertidos especificamente
para esta funcion.

= Edimburgo visto desde Salisbury Cragsy
atracciones navidenas en la capital

= Centro de la Ciencia de Glasgow y estadio SSE
Hydro, en el Scottish Events Campus

Mas informacion en:

WWW.VISITSCOTLAND.COM
/GLASGOW




Fueradelasciudades =~

Fuera de los espacios urbanos, puedes visitar
los frondosos campos y las onduladas colinas
del sur, los profundos valles y los picos
montafiosos del oeste, los espacios salvajes
del norte y los escarpados acantilados y las
amplias playas del este.

Desde la isla principal, las bonitas islas escocesas
estan solo a un corto trayecto en ferry o avion.
Camina a traves de increfbles paisajes islefios
hasta impresionantes miradores, visita playas
paradisiacas, prueba marisco fresco o cata un
whisky local, entre muchas otras actividades.

Subes a bordo del tren que
Disfrutas de un Visitas la catedral va hacia los Scottish Borders
relajante paseo por de Elgin, en Moray en Edimburgo, disfrutas del
la playa o exploras Speyside, y saboreas el paisaje de onduladas colinas
uno de los muchos whisky en las destilerias en esta linea ferroviaria que
castillos histdricos de la Ruta del Whisky te llevara a visitar Abbotsford
de Escocia. de Malta de Speyside. House, la abadia de Melrose

y muchas otras atracciones.

Parques Nacionalesy
reservas naturales

Si disfrutas visitando espacios naturales,
Escocia te ofrece infinidad de opciones. Escocia
alberga dos parques nacionales - el Parque
Nacional del Lago Lomond y los Trossachs y el
Parque Nacional de Cairngorms — asf como un
sinfin de reservas naturales y parques forestales.

Camina entre los imponentes arboles del
Parque Forestal del Tay, en Perthshire,
contempla un manto de estrellas en el Parque
Forestal de Galloway - desginado Parque
Internacional de Cielo Oscuro-y observa
numerosas colonias de aves en las reservas
de la RSPB, incluyendo Marwick Head, en las
Orcadas, y Lochwinnoch, cerca de Paisley.

Dirigete a Clatteringshaws Loch en
Dumfries y Galloway para tener la
oportunidad de divisar una magica
variedad de estrellas, galaxias y tal vez
incluso una o dos estrellas fugaces.



Islas

Escocia tiene alrededor de 90 islas habitadas. En el suroeste
puedes visitar Arran, donde puedes hacer un touren la
Destileria de Arran y probar deliciosos productos locales, y
Cumbrae, donde tendras ocasion de recorrer en bicicleta la
circunferencia de esta pequefia y encantadora isla.

Al oeste se encuentran los hermosos grupos de islas de
las Hébridas Interiores y Exteriores. En las islas Hébridas
Interiores de Islay y Jura, puedes degustar el whisky local,
mientras que mas al norte, en las Hébridas Exteriores,
puedes seguir la ruta de senderismo y ciclismo de larga
distancia, conocida como the Hebridean Way (el Camino
Hébrido) eirdeisla aisla.

En el norte encontraras las Orcadas y las Shetland, dos
bonitos archipiélagos con sus diferentes culturas. En las
Orcadas, puedes visitar las ruinas que forman el Corazon
Neolitico de las Orcadas, designado Sitio Patrimonio de la
Humanidad de la UNESCO, mientras que en las Shetland
puedes explorar la herencia vikinga de las islas y comprar
artesania Unica.

@ D Descubre mas destinos en:

0 WWW.VISITSCOTLAND.COM/ISLANDS } L.
— Imagenes de |zqu|erd§ aderecha
= Duncansby Head, Caithness

= Mousa Broch, Shetland

Vistta uno de los mejores ciroulos de piedra del
mundo. jEl Anillo de Brodgar en el corazén de las
Orcadas neoliticas que data del 2500 al 2000 A.C.!




1 @sacién de espacio

Planea una excursion d la hermosa Bahia de SR YL A
Calgary en la isla de Mull'y descubre en el camino - A
piezas Unicas de arte, inspiradas en la naturaleza. :

Nuestros lochs (lagos) son de varias formas

y tamarios, pero todos tienen en comun
increibles entornos naturales donde paseary
una atmosfera de paz y tranquilidad que invita

a desconectar. Muchos de los lagos de Escocia
son ideales para practicar deportes acuaticos,
pescar u observar la fauna salvaje, entre muchas
otras actividades; y estan al alcance de nuestras

principales ciudades. Algunos de nuestros otros
tesoros ocultos, se encuentran en todos los
rincones del pais, por lo que es la oportunidad
perfecta para saliry explorar el paisaje.

M Explora las dunas en Rattray Hed, en

Buchan, pberdeenshive. Estas dunas

pueden medir hasta 23 metros de attura
y extenderse 27 kilometros desde St
Combs hasta Peterhead.




Montanas, colinas, bosques, rios y valles... La preciosa y vasta campifia escocesa esta hecha
para ser explorada, ya sea a pie, en bicicleta o en barco.

En Escocia todo el mundo tiene derecho a andar
libremente por cualquier zona, lo que significa
que podrés explorar increibles paisajes, siempre
que sigas el Cédigo Escocés de Acceso a Zonas
Naturales. Consultalo en:
www.outdooraccess-scotland.scot

Si quieres experimentar las maravillas de

la naturaleza escocesa, nuestros parques
nacionales te permitiran disfrutar de todas
ellas. El Parque Nacional del Lago Lomond y los
Trossachs es el de mayor tamafio y engloba el
lago del mismo nombre. Sin embargo, el Parque
Nacional de Cairngorms acoge el 25% de las
especies de fauna en peligro de extincion del
Reino Unido.

Escocia es un paraiso para los amantes del
senderismo. El pais cuenta con una red
excelente de senderos y caminos forestales bien
sefializados que recorren una gran variedad de
paisajes. Existen, ademas, un gran numero de
Rutas de Largo Recorrido que puedes realizar a
tu aire en una o varias etapas. La mas popular es
la West Highland Way, que se extiende desde la
periferia de Glasgow hasta Fort William.

;Te apetece explorar Escocia sobre dos
ruedas? Hay rutas en bicicleta para recorrer
de forma relajada, rutas de larga distanciay
centros dedicados al ciclismo de montania.
El Nevis Range, cerca de Fort William, tiene
una fantéstica reputacion para el ciclismo de

montafiay en él se celebra todos los afios la
Copa Mundial de Ciclismo de Montafa de la
UCI. Acércate a uno de los centros de ciclismo
de montana 7stanes en el sur de Escocia,
donde puedes pasar horas pedaleando por las
laderas y senderos de los bosques de la region
o explorando a pie laimpresionante naturaleza
que te rodea.

Una caracteristica muy significativa de Escocia
es lavariedad de fauna que puedes encontrar

a tu paso. Incluso durante un breve paseo en
lugares como Glen Muick, en Royal Deeside,

es habitual ver ejemplares de ciervo rojo, muy
frecuentes en las Tierras Altas. Muchas especies
poco comunes se han vuelto a introducir en

sus habitats naturales, como las majestuosas
aguilas marinas, que se pueden ver desde la isla
de Mull.

Reserva una excursion en barco para admirar
el bello litoral escocés y poder avistar focas,
frailecillos y otras aves marinas. Desde Oban
puedes navegar hasta el famoso remolino
de Corryvreckan, al norte de la isla de Jura.
Si mantienes los ojos bien abiertos, quizas
consigas avistar algunas ballenas y delfines.

Descubre nuestras islas en:

WWW.VISITSCOTLAND.COM
/ISLANDS

Imagenes de izquierda a derecha

« Faro, Isla de Whithorn, Dumfries y Galloway

+ Navegacion a vela en el Estuario de Forth

+ Practicando yoga en el Bosque de Faskally, Perthshire



Una aventura a tu ritmo

A

TESOROS OCULTOS...

-

Pedalea por las carreteras
de montanay las carreteras
costeras de las Hébridas

Exteriores, en el Hebridean
Way o Ruta de las Hébridas.

Explora las callejuelas y
los angostos pasajes de
los pequerios pueblos de
pescadores como Crail , en
la region de Fife.

Avista miles de aves
marinas mientras bordeas
en barco los impresionantes
acantilados de Noss, en las
Shetland.

Navega lentamente por el
Loch Katrine en el barco de
vapor SS Sir Walter Scott.

Planifica una ruta por
el bonito valle de Glen
Clova, en Angus.

Visita imponentes fortalezas ?ﬂm P

y elegantes mansiones
seforiales mientras recorres
la Ruta de los Castillos de
Aberdeenshire.

Haz una excursién

en barco para ver los
delfines que habitan en
el estuario de Moray.

La enorme variedad de paisajes, ciudades y pueblos de Escocia,
hacen que recorrerla sea una experiencia especialmente
gratificante. Durante tu viaje podras encontrar castillos,
menbhires, destilerias, jardines y, por supuesto, kilometros y
kilometros de paisajes impresionantes.

De las Lowlands a las Tierras Altas (Highlands), de este a oeste, viajar
por Escocia es de lo més sencillo. Ademas de autopistas y buenas
carreteras principales, existe una red excelente de carreteras rurales
con poco tréfico, especialmente en las regiones de los Scottish
Borders, Galloway, Fife, Angus, Aberdeenshire y Moray.

Sino cuentas con tu propio medio de transporte, hay varios
operadores que organizan excursiones guiadas a algunos de los
lugares mas bellos de Escocia; tours de un dia o de varios dias. Es
una excelente forma de disfrutar de la sublime belleza del lago
Lomond o la imponente majestuosidad de Glen Coe.

Hay muchas maneras de explorar Escocia. ; Qué te
parece através de nuestros canales? €l canal de Crinan
en Argyll y las islas son conocidos como el atgjo mas
hermoso de Gran Bretaia y ofrecen magnificos paisajes
y vida salvaje, ademas de alguna que otra sorpresa.

r—L.
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El transporte publico, con sus horarios combinados de
tren, ferry y autobus, ofrece multiples posibilidades. Por
ejemplo, el viaje en tren de Fort William a Mallaig brinda
la oportunidad de contemplar vistas espectaculares de
lasislas.

Después puedes tomar el ferry a Armadale, en Skye, y
continuar viajando en autobUs. En ruta veras lugares
destacados de laisla, como las impresionantes

colinas Cuillin. Realiza el viaje de vuelta a Glasgow o

a Edimburgo en autocar por el puente de Skye. Es un
itinerario muy sencillo y con increibles recompensas en
forma de majestuosos paisajes.

Los viajeros independientes con transporte propio
quizas quieran considerar seguir alguna de las rutas
turisticas nacionales, que estan sefializadas y que
siguen un itinerario tematico. La Ruta Turistica de
Galloway recorre los lugares asociados con Robert
Burns, el famoso poeta escocés, asi como edificios
historicos como el Castillo de Threave.

Durante tu viaje, si planeas visitar varios lugares
historicos, informate sobre los descuentos especiales
que ofrecen los abonos como el Explorer Pass de
Historic Environment Scotland.

Siempre que viajes, busca las sefiales de color marron
con un cardo dibujado situadas junto a las carreteras.
Estas sefiales indican la ubicacion de senderos, rutas,
atraccionesy sitios de interés historico.

D Planifica tu viaje por Escocia. Descubre mas en:

WWW.VISITSCOTLAND.COM/TOURS
[

Ponte en contacto con tu lado aventureroy
prueba algunas de las actividades que Escocia
puede ofrecer a aquellos que quieran un subidén
de adrenalina. ;Por qué noir a las colinas y
surfear las laderas cubiertas de nieve blanca'y
esponjosa, sumergirse en el agua y encontrarte
en tu medio, explorar nuestro terreno escarpado
en una expedicion en bicicleta de montafia o
conquistar un Munro o un Corbett? Y no importa
a doénde vayas, el espectacular paisaje que te
rodea no te decepcionara.

Imagenes de arriba a abajo

Tren de vapor de los Borders, que conecta
Edimburgo con los Scottish Borders

CalMac Ferries te conecta con nuestras islas
Canal Caledonio en Fort Augustus

Autobuses urbanos, frente a la impresionante
arquitectura de Marishal College, Aberdeen



Sal a la carretera en Escocia

Tus vacaciones en Escocia estaran llenas de esplendor escénico y cosas increibles que ver y
hacer. Descubre los diversos paisajes, ciudades y pueblos de Escocia y disfruta de algunos
de los lugares mas destacados de la region en tu camino. Estas son solo algunas de las rutas
faciles de seguir, varian en longitud y estan bien sefalizadas con sefales distintivas de color
marrén y blanco.

Para mas rutas espectaculares de conduccién y para ayudarte a planificar tu viaje por carreteras
escocesas, visita roadtrips.visitscotland.com

Ruta Costera de Argyll

208 kildometros

Tarbet - Fort William

Site encanta el marisco, la brisa marinayy las
impresionantes puestas de sol, jestas en el lugar
adecuado! Explora la costa oeste de Escocia con
una aventura a través de paisajes increiblemente
diversos. No te olvides de hacer una parada en el
camino para probar algunas de las delicias locales.

Ruta Histérica de los Borders

143 kilémetros

Gretna Green - Edimburgo

Descubre la magia de las los Scottish Borders
mientras viajas a través de una zona que ha estado
en el corazdén de la historia y la cultura escocesa
durante siglos.

Fife 191

307 kilémetros

Forth Bridges (Puentes Forth)

Sigue esta ruta circular a través del hermoso Reino
de Fife, que abarca pueblos y aldeas pintorescos,
declarados Patrimonio de la Humanidad de

la UNESCO, una extraordinaria variedad de
atracciones, asi como impresionantes costas y
maravillosos paisajes.

Costa Norte 500

805 kilometros (500 millas)

Con castillos antiguos, playas de arena brillante y
un patrimonio fascinante, esta ruta circular retine
paisajes costeros magicos alrededor de los bordes
de las Tierras Altas.

Descubre una gran variedad de vida silvestre en
tus viajes, incluidas las vacas de las Highlands
que se ven en la carvetera costera entre
Applecross y Shieldaig en la NC50O.



Nordeste 250

402 kilémetros (250 millas)
Ballindalloch - Glenshee

Con la combinacion perfecta de
Speyside, el Parque Nacional
Cairngorms, Royal Deeside y
Aberdeenshire, explora esta ruta en
busca de castillos encantadores,
vistas costeras fascinantes,
asombrosa historiay mucho mas.

Ruta de las Carreteras de Nieve
144 kilometros

Blairgowrie - Grantown-On-Spey
Contempla montafias nevadas,
imponentes Munros, pintorescos
pueblosy sus mercadillos, cafiadas
escarpadas y mucho mas. Esta ruta
logra capturar la verdadera esencia
de las Tierras Altas escocesas.
Acércatey explora algunas de las
partes mas llamativas de Escocia.

Costera Suroeste 300

482 kilometros (300 millas)

Sigue esta ruta circular a través

de algunos de los lugares mas
sobrecogedores del sur de Escocia.
Imagina caminos rurales tranquilos,
docenas de tesoros ocultos,
pueblos costeros encantadores,
hermosos paisajes, una gran
cantidad de historiay mucho mas a
lo largo de esta ruta unica.

[tinerarios

¢{Como va a desarrollarse tu viaje? Puedes descubrir
excelentes consejos sobre cémo aprovechar al maximo un
fin de semana en Edimburgo, visitar numerosos castillos

en la Ruta de los Castillos de Aberdeenshire, o recorrer la
costa oeste de Escocia viajando de isla a isla. Estos son solo
algunos de los muchos itinerarios que hemos disefiado para
ayudarte a planear una inolvidable escapada a Escocia.

Mas informacion en:
D WWW.VISITSCOTLAND.COM
———— /ITINERARIES

Mas informacién en:
WWW.VISITSCOTLAND.COM/DRIVINGROUTES

Imagenes de arriba a abajo
= Loch Restil, Argyll
= The Devils Elbow, Glenshee



Dénde alojarse

En el apartado de alojamiento, puedes
pedir lo que quieras, tenemos de todo:
desde hoteles de cinco estrellas a
exclusivas casas rurales, bed & breakfast
o albergues para mochileros y terrenos
de acampada junto a un arroyo en la
montaiia. Deja volar tu imaginacioén, ;por
qué no te hospedas en un castillo, un
faro, una granja o incluso un wigwam de
madera?

Hoteles, casas de
huéspedesy B&B

Desde elegantes y sofisticados hoteles
modernos, hasta el magnifico entorno de
una casa de campo, Escocia ofrece una
amplia variedad de opciones de alojamiento.
Dondequiera que vayas, disfruta de la
hospitalidad escocesa de fama mundial.

Hostales y posadas

Disfruta de una estancia en un acogedor
hostal tradicional en el que podras relajarte
con una bebida en el bary deleitarte con
platos de elaboracién casera. Asimismo,
existen restaurantes que ofrecen alojamiento
ademas de deliciosas opciones para comer.

Alquiler vacacional

En cuanto al alquiler vacacional, hay
muchisimas opciones. Escocia cuenta con
encantadoras casitas de campo tradicionales,
espaciosos chalets modernosy apartamentos
urbanos con mucho estilo. El alquiler
normalmente se contrata por semanas. Los
apartamentos con servicio de hotel son
sencillamente apartamentos de alquiler
vacacional que disponen de servicios extra
(como, por ejemplo, de limpieza).

Castillos y casas sefioriales

En Escocia es posible hospedarse en un castillo
0 en una casa historica. Elije entre una gama de
establecimientos de alquiler de calidad superior,
con o sin servicio de habitaciones.

Campingy caravanas

Los apasionados del camping, las caravanasy las
autocaravanas podran apreciar la amplia gama de
parques para caravanasy campings que Escocia
tiene para ofrecer. Alquila una caravana estética
(mobile home) o llega con tu propia caravana,
autocaravana o tienda de campafia.

Imagenes de arriba a abajo

= Crieff Hydro - Ofrece alojamiento desde hace mas de 150 afios

= Alojamiento en el canal de Edimburgo

= Casas de vacaciones al estilo Hobbit en el Lago Ness

= Aldjate en un faro, el Faro de Buchan Ness, cerca de Aberdeen



Acampada libre

iTe apetece algo mas intrépido? La
acampada libre es legal en Escocia, pero
hay unas pautas de comportamiento que
todo campista debe seguir. el Codigo
Escocés de Acceso a Zonas Naturales
(www.outdooraccess-scotland.scot) con
antelaciony aseglrate de dejar el lugar
donde haya acampado limpio de deshechos.
Ten especial cuidado y sigue cualquier
consejo local cuando vayas a estacionar
vehiculos o caravanas.

Por favor, ten en cuenta que el derecho de
libre acampada no se extiende a vehiculos
motorizados. Si estas planeando un viaje en
caravana, solicita permiso al propietario del
terreno antes de parary, en caso de duda,
reserva una parcela en un camping cercano.

Albergues

Escocia cuenta con una extensa red de
albergues. La mayoria de ellos pertenecen
ala asociacion de albergues juveniles
Hostelling Scotland, aunque también
encontraras albergues de gestion privada o
independiente.

Lugares inusuales donde
alojarse

iSabias que puedes alojarte en un faro?
Puedes pasar la noche en varios lugares
inusuales y Unicos en Escocia, que incluyen
yurtas, tipis, iglesias, campamentos, barcos,
granjasy mucho mas.

Nuestro sistema de clasificacion

VisitScotland, bajo la marca de la Delegacion de Turismo de
Escocia, opera un programa de clasificacién por estrellas.
Cada afio visitamos miles de establecimientos diferentes

y los clasificamos de acuerdo a lo que sabemos que es
importante para ti, como la acogida, el servicio y la atencién
al cliente, datos que te ayudaran a tomar la mejor decision.
Busca establecimientos que cuenten con el sello de calidad
de VisitScotland.
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Programas de bienvenida

Estos programas te indican qué establecimientos prestan
especial atencion a ciertas necesidades especificas de los
visitantes. Ademas de los programas de Bienvenida a los
Senderistas y Bienvenida a los Ciclistas, hay programas para
aficionados a la pesca, motoristas, propietarios de coches
antiguos, nifios, aficionados a los deportes, grupos, mascotas
y jugadores de golf, asi como programas centrados en el
idioma gaélicoy el turismo ancestral.
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Porgue nos importa el
medio ambiente

TEl programa Green Tourism Business
operado por GBUK evalla el nivel de
sostenibilidad que las practicas empresariales

han alcanzado con galardones Bronce, Platay Oro
WWW.GREEN-TOURISM.COM

Acceso a todas las areas

Nuestra web incluye informacion especifica sobre
alojamientos que cuentan con instalaciones y caracteristicas
que garantizan accesibilidad para todos.
WWW.VISITSCOTLAND.COM
/ACCOMMODATION/ACCESSIBLE

Para obtener mas informacion sobre los
alojamientos que participan en el Programa de
Calidad de VisitScotland visita:
WWW.VISITSCOTLAND.COM
/ACCOMMODATION






Historia: Escocia a través de los siglos

Escocia rebosa historia por todos los costados y su fascinante, y a veces turbulento, pasado
es celebrado en una serie de fantasticos eventos historicos. Desde tribus celtas, antiguos
pictos y feroces vikingos hasta grandes exploradores, inventores y filésofos. En la historia

escocesa nunca falta aventura y emocion.

Jacobitas

Desde la deposicion de Jacobo Il (Jaime Il) en

la Revolucion Gloriosa de 1688, a la muerte

de Bonnie Prince Charlie en 1788, la sombria
época de los Jacobitas estuvo caracterizada por
sangrientas rebeliones y batallas que dividieron
alasociedad. Explora la fascinante historia

de los Jacobitas por toda Escocia, incluidos el
monumento de Glenfinnany el campo de batalla
de Culloden, en las Tierras Altas, Callendar House,
cerca de Falkirk, y el Castillo de Braemar, en
Aberdeenshire.

Menhires

Estos increibles monumentos, que es posible ver
por toda Escocia, son testimonio de la época en
la que llegaron los primeros pobladores, hace
mas de 10.000 afios. Representan una parte de
la historia del pais llena de interrogantes y, su
funcion, sigue siendo hoy en dia objeto de debate
entre los arquedlogos. Retrocede en el tiempo

y aventurate a explorar el pasado prehistérico

de Escocia visitando el Anillo de Brodgar, en

las Orcadas, los impresionantes menhires de
Calanais, en las Hébridas Exteriores, o el paramo
de Machrie, en la isla de Arran..

Castillos

Imagina construcciones con solidos muros de
piedra, e imponentes torreones ubicadas en
medio de imponentes paisajes. Los castillos
juegan un papel clave en la historia de Escocia

y se encuentran repartidos a lo largo y ancho

del pais; desde el centro de la ciudad hasta la
costa. Desde las ruinas del Castillo de Dunnottar,

Imagenes de arriba a abajo
Palacio de Linlithgow, al oeste de Edimburgo
= Catedral de Glasgow

en la Ruta de los Castillos de Aberdeenshire, al
emblematico Castillo de Edimburgo, pasando
por el igualmente simbolico Castillo de Urquhart,
ubicado junto al misterioso Lago Ness. Cada

una de estas construcciones encierra un pasado
Unico. A pesar de ser erigidas como elementos de
defensa para resistir los ataques de los enemigos,
hoy ofrecen también la oportunidad de conocer
mas detalles de las batallas de las que fueron
testigo.

Atracciones historicas

Explora viejas abadias, yacimientos prehistéricos,
antiguos campos de batalla y siglos y siglos de
fascinante historia en numerosas atracciones
repartidas por toda Escocia. Recorre el yacimiento
neolitico de Skara Brae, en las Orcadas, el
auténtico Mary King’s Close, en Edimburgo,

o el centro de interpretacion de la Batalla de
Bannockburn, cerca de Stirling. Descubriras todo
lo que hay que saber sobre el pasado de Escociay
laimportancia actual de estos lugares.

Escoceses famosos

Desde héroes del deporte y escritores brillantes,

a guerreros legendarios y tragicas reinas: los
hombres y mujeres de Escocia han dejado su
huella en la historiay su influencia pervive incluso
siglos mas tarde. Explora la dramatica vida de
Marfa Estuardo, Reina de Escocia, el legado del
monarca de mayor reputacion de Escocia, Robert
de Bruce, o el héroe y guerrero medieval William
Wallace. O descubre la figura de James Braid, uno
de los mejores golfistas y disefiadores de campos
de golf de todos los tiempos, cuyas creaciones
perduran en méas de 200 campos de toda Escocia.

Descubre mas en:
D WWW.VISITSCOTLAND.COM
—"7— /HISTORY




Soluciones econdmicas

Las vacaciones no tienen que dejarte en la bancarrota. Escocia cuenta con numerosas opciones
de alojamiento alternativo, atracciones fascinantes y bellisimos paisajes y monumentos que te
brindaran experiencias excepcionales... todo ello sin salirse del presupuesto.

Alojamiento

Escocia tiene una amplia gama de alojamientos atipicos que
haran de tus vacaciones una experiencia inolvidable. ; Por qué
no vuelves a la simplicidad de la acampada trayendo tu tienda y
saco de dormir? Hay numerosos campings por toda Escocia con
paisajes increibles y precios tan asequibles como £9 por noche.
Sivas aviajar a varios lugares, los albergues juveniles pueden
ser una manera estupenda de conocer a gente nueva con ideas
afines, de ver muchos lugares de interés espectaculares y de
gastar una cantidad minima de dinero.

Bebiday gastronomia

Las siete ciudades principales pueden presumir de excepcionales
experiencias gastronomicas para todos los paladares a precios
asequibles, alrededor de £5-10. Prueba The Piemaker, en
Edimburgo, o deliciosos productos ahumados en The Raven,

en Glasgow, por mencionar solo dos ejemplos entre una larga
lista de establecimientos. O tal vez explora los mercados locales
repartidos por todo el pais, donde encontraras productos de
temporada y delicioso marisco a precios razonables.

Eventos/Festivales

Innumerables eventos que tienen lugar en toda Escocia cuentan
con entrada gratuita con opcién a participar en sus actividades
complementarias por un precio modico. Festivales como el de
las Bolas de Fuego de Stonehaven (Stonehaven Fireballs) y los
Juegos de las Highlands de Nairn, ofrecen increibles muestras
de talento y deportividad, a la vez que ponen en valor la cultura
tradicional escocesa, jtodo de forma gratuita!l Estos eventos
también son excelentes para que toda la familia los disfrute, asi
que, ja qué esperas?

Transporte

Desplazarse por Escocia es comodo y sencillo. Hay muchos Imagenes de arriba a abajo
operadores de autobuses y autocares que ofrecen viajes de « Ruta de los Murales de Glasgow, en el
cortay larga distancia por todo el pais, y gran parte de estos centro de la ciudad

operadores ofrecen pases para varios viajes con descuento. « Un tazén de sopa Cullen Skink

Las entradas se pueden comprar por adelantado, por internet, (elaborada con abadejo, patatas y
entiendasy, a menudo, a bordo. Las islas y ciertas partes de la cebolla)

peninsula también son accesibles en avion y en ferry, ambas * Sepueden encontrar albergues y

ofrecen una amplia oferta de billetes. lugares para acampar en toda Escocia



Actividades y visitas gratuitas

Visita fascinantes atracciones de forma gratuita en
toda Escocia como The Helix, en Falkirk, el Museo
Nacional de Escocia, en Edimburgo, o el Museo
del Folklore de las Tierras Altas, en Newtonmore,
entre muchos otros.

Adéntrate en la naturaleza de forma genuina
recorriendo cientos de senderos, bosques y
playas de libre acceso, en los cuales encontraras
excepcionales ejemplares de fauna en medio de
bellos paisajes. Por la noche mantén los ojos bien
abiertos porque la aurora boreal puede aparecer
en cualquier momento en diversos lugares como
lasislas Shetland, las Orcadas y la regién de las
Tierras Altas.

iPor qué no te aventuras por el centro de la
ciudad de Glasgow para ver si puedes ver los 24
magnificos murales en los laterales de los edificios
alo largo de una variedad de calles? Estas
elaboradas piezas dan vida a Glasgow y alegran

Entra en el magnifico invernadero del
Palacio de Kibble, en el Tardin Botanico de
Glasgow. Desoubre una gran variedad de
las calles y callejuelas de la ciudad. O dirigete 00!60/610;’1?5 de plantas y pas@os a orillas
a Perth, donde podras seguir la Ruta de Arte del vio, asi como una zona de juegos para
Publico del Rio Tay (River Tay Public Art Trail) para ninos, con entrada gratuita a todas las
descubrir increibles esculturas y obras de arte en zonas de los jardines e invernaderos.
algunos de los lugares mas bellos de la ciudad.

~ Descubre mas informacion en:
WWW.VISITSCOTLAND.COM/BUDGET

Disfruta de la pintoresca playa de arena blanca de west
Sandwick en la isla de Yell. Ocultas a la vista por sus dunas,
disfruta de impresionantes paisajes a través de las aguas
rocosas hacia el norte de la isla principal de las Shetland.




El espiritu cultural de Escocia

Es dificil explicar exactamente qué es lo que hace a Escocia tan singular. Hay ciertas cosas
que son exclusivas de Escocia, pero la verdad es que no hay un elemento tGnico que defina al
pais. Mas bien es una sutil mezcla de muchos ingredientes diferentes que se combinan para
conseguir algo que solo puede ser descrito como un espiritu Gnico y lleno de vitalidad.

La cultura de Escocia se abre al exterior. Por
este motivo, el festival Celtic Connections de
Glasgow incluye entre sus actuaciones tanto

a artistas locales como a intérpretes de todo

el mundo. Mientras que, durante el Festival
Internacional Piping Live, la ciudad se convierte
en el centro mundial de la mUsica de gaita.

A pesar de que los eventos que se organizan
enverano en la capital como el Festival
Internacional de Edimburgo, el Festival Fringe,
el Festival Internacional de Cine, la Feria

del Libro y el emocionante Royal Edinburgh
Military Tattoo son los que atraen la atencion
del publico avido de cultura, otras partes de
Escocia también organizan eventos culturales
de gran interés.

El Braemar Highland Gathering, que se celebra
todos los afios en septiembre, es el Juego de
las Highlands de mayor importancia, ya que
cuenta con la asistencia de la realeza britanica.
Pero este es tan solo uno de los multiples
eventos de un programa de juegos que tiene
lugar en toda Escocia.

Disfruta del ambiente relajado de alguno de
los varios festivales de musica que tienen lugar
en verano. En el Festival de MUsica Tiree, en

las Hébridas Interiores, y en el Festival Celta de
las Hébridas, en la isla de Lewis, podréas vibrar
con las actuaciones de artistas tradicionales y
contemporéaneos con los bellos paisajes de las
islas como teldn de fondo.

Disfrutas del Royal
National Mod en
Inverness. El festival, que
dura una semana, celebra
lo mejorde lalenguay la
cultura gaélica escocesa.

Pruebas el baile tradicional
escocés en un ceilidh. Intenta
bailar el Dashing White Sergeant
o los Gay Gordons al son de una
banda de ceilidh tradicional.

A
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Eninvierno, puede caldearse el ambiente.
Participa en uno de los tradicionales
festivales de fuego, como el famoso Up Helly
Aa, que tiene lugar en enero en las Shetland
y que celebra la herencia escandinava de las
islas en toda su ardiente gloria.

Te resultara facil disfrutar de la musica
tradicional escocesa en eventos informales.
Las celebraciones musicales, llamadas
ceilidh, a menudo se anuncian de forma local
con antelacion, especialmente en lugares
pequerios. Pregunta en tu alojamiento o en
eliCentre que tengas mas cercano.

Puedes dar con una espontanea sesion

de musica folk en algtin pub local pero, si
no quieres dejarlo en manos de la suerte,
consulta el programa de actuaciones
musicales en los diferentes locales de cada
ciudad, como Hootananny, en Inverness, o
Ghillie Dhu, en Edimburgo.

Descubres el evento de windsurf
profesional mas antiguo del
mundo: el BWA Tiree Wave Classic,
que se celebra en la impresionante
isla de Tiree; asi como muchas
acogedoras festividades invernales,
como Hogmanay (Nochevieja) con
su procesion con antorchas.

Descubre mas en:

3 /UNIQUELYSCOTTISH

El lanzamiento de peso es un evento
popular de atletismo en los juegos
de las Tiervas Attas. Observa a los
participantes "poner" (empujar en
lugar de lanzar) objetos pesados lo
mas lejos posible.

WWW.VISITSCOTLAND.COM

Celebras al santo
patrén de Escocia en - -
St Andrew’s Day (Dia folclorica tradicional

de San Andrés) con escc;cesa dur?qte las
una fiesta nacional y noches de musicaien

fantasticos eventos directo. Desde el evocador
que muestran lo mejor sonido de las gaitas hasta la
de la cultura escocesa animada musica del violin.

Te sumerges en la musica

Imagenes de arriba a abajo
= PyroCeltica lidera la Procesion de Antorchas de Edimburgo

= Celebrando el dia de St Andrews (San Andrés) en las calles
de St Andrews

= The Foot Stompin Ceilidh Band en el Royal Highland Show
= Vikingos en Lerwick's Up Helly Aa
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Disfruta de las vistas de
Ailsa Craig mientras juegas
una ronda en el campo de
golf Girvan, un campo de
golf muy popular.

en toda Escocia, visita:

Para mas informacion sobre golf

Escocia - La cuna del golf

Escocia es la cuna del golf y puede presumir de contar

con una incomparable historia de mas de 600 afios. Con
emocionantes torneos de alta categoria, atractivos campos
para todos los niveles y varios abonos; Escocia ofrece la
oportunidad de experimentar el golf de una manera sin
igual, tanto si vienes a jugar como si vienes como espectador.

Con mas de 550 campos de golf, que incluyen links de campeonato
como St Andrews y Royal Troon, asi como greens de 9 hoyos,
campos clasicos tipo parkland o mas exigentes tipo heathland,
Escocia ofrece opciones para golfistas de todos los estilos y niveles.

Reserva un tee-time en campos disefiados por la leyenda del golf
James Braid, que incluyen Carnoustie, en Angus, o los campos de
King'sy Queen’s, en Gleneagles o dirigete a East Lothian, donde
te espera una gran variedad de oportunidades para practicar el
golf. Hay 21 campos entre los que

escoger, incluyendo Gullane, Luffness W

y Muirfield, por mencionar algunos. \(@/ SCOtland

The Home of Golf

Aoude al pberdeen Standard
Investments Scottish Open y al
Aberdeen Standard Investments Ladies

WWW.VISITSCOTLAND.COM/GOLF Scottish Open en The Renaissance

Club, cerca de North Berwick.
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Reservas un tour de golf organizado para jugar en Escocia en algunos de
los campos y lugares mas prestigiosos del mundo. Permite que operadores
experimentados reserven tus tee times, clases, transporte y alojamiento y
preocupate solo de quién pagara la primera ronda en «el hoyo 19».

Cualquier rincén del pais alberga una joya del golf que espera a ser
descubierta. Completa unos hoyos en el campo verde links de Machrie,
en laisla de Islay, para después disfrutar de un buen trago de whisky

en una destilerfa cercana. O, si lo prefieres, pon a prueba tu juego en el
respetado campo de competicion de Royal Dornoch, ubicado en medio
delimpresionante paisaje de las Tierras Altas.

Disfruta de espectaculares vistas en campos de golf situados en la costa
como Machrihanish, donde tendras que estar atento para evitar obstaculos
naturales jincluidas las ovejas que se emplean como cortacésped natural!
En The Carrick, a orillas del Lago Lomond, podras deleitarte contemplando
la floray la fauna que habita en el lago, mientras que si vas al campo de
Banchory deberés sortear al rio Dee como parte del juego.

En 2020, hay una serie de eventos en el calendario de golf escocés que
no te puedes perder. Observa a los mejores jugadores y jugadoras en el
Aberdeen Standard Investments Scottish Open en julioy en el Aberdeen
Standard Investments Ladies Scottish Open en agosto, respectivamente.
Tanto en uno como en otro, tendras oportunidad de ver a ambos jugar
en The Renaissance Club en Archerfield, en East Lothian. En julio de 2021,
regresara a Escocia el campeonato de golf més grande del mundo, The
Open, y tendré lugar en St. Andrews.

Imagenes de arriba a abajo

= Campo de golf Kingsbarns cerca de St Andrews

= Puente Swilcan en el campo Old Course, St Andrews
Club de golf Machrihanish Dunes, Campbeltown

= Carnoustie Golf Links Carnoustie




Sabor a Escocia

Escocia es un verdadero festin para los sentidos,
asi que ;por qué no deleitas a tu paladar probando
nuestros productos de fama internacional?

Ternera de Aberdeenshire, venado de las Tierras Altas, marisco de la costa
occidental... estas son solo algunas de las muchas delicias que puedes
encontrar en la despensa natural de Escocia. Prueba algunos de los
mejores productos escoceses, disfruta de nuestros magnificos restaurantes
y vive inigualables experiencias gastrondémicas.

Haggis, el plato tradicional escocés mas famoso, se sirve unas veces como
entrante y otras como parte de un plato principal. Los copos de avena,

un ingrediente basico de la cocina escocesa, se transforman en galletas

y postres, como el «cranachan» (copos de avena tostados, miel, whisky y
frutas del bosque).

Otros ejemplos de sabores auténticos incluyen los quesos escoceses (como
Lanark Blue y Ross-shire Cabocan), el pescado ahumado (especialmente

la merluza conocida como «Arbroath Smokie» o el delicioso salmén
ahumado), el «clootie dumpling» (un pastel cocido elaborado con frutas
deshidratadasy especias) y una amplia gama de productos de panaderia 'y
pasteleria, incluyendo un tipo de pan dulce con mantequilla.

Saborea los mejores
productos que Escocia
tiene para ofrecer,
como una exquisita
seleccion de Scotoh
Beef (carne de vacuno).

Pruebas una de las muchas Pides un plato de pescado o marisco
deliciosas ginebras de Escocia. en el Lobster Shack, en North
¢Sabias que el 70% de la Berwick, o comes ostras frescas
ginebra producida en el Reino directamente de su concha en Loch
Unido se fabrica en Escocia? Fyne Restaurant & Oyster Bar.




Whisky

No puedes hacer un viaje a Escocia sin probar
su whisky. ;Por qué no te diriges a una destilerfa
para ver cémo se elabora este licor de color
ambary pruebas algunos whiskies puros de
malta en el mismo lugar donde se producen?

Mercados de productos
agricolas

Desde Kelso, en la region de los Scottish
Borders, hasta Lerwick, en las Shetland,
encontraras por toda Escocia mercados en
los que los granjeros y agricultores venden
productos frescos de la region como fruta,
piezas de caza y queso.

De restaurantes

Si quieres gozar de una experiencia culinaria
excepcional, prueba uno de nuestros
restaurantes galardonados con estrellas
Michelin. Con 9 restaurantes que cuentan con
estrellas Michelin repartidos por todo el pais,
tendrds mucho donde elegir.

Cerveza artesanal

El whisky es un gran negocio en Escocia,
pero jsabias que las cervecerias artesanales
del pais también estan prosperando? Desde
la tradicional cerveza de brezo hasta los
pioneros de los nuevos hibridos de cerveza,
ihay incontables delicias locales que
degustar en tu viaje!

Imagenes de izquierda a derecha
= Latienda de la granja Balgove Larder, St Andrews
= Ee-Usk; restaurante de marisco, Oban

Taste Our Best - AsegUrate de disfrutar
de alimentos y bebidas de excelente
calidad buscando establecimientos que
formen parte de nuestro programa de
garantia de calidad «Taste Our Best»
(Prueba Lo Mejor).

\ ¢
R
taste

OUR BEST

Para mas informacién:
WWW.VISITSCOTLAND.COM

Ve abriendo el apetito y sigue alguna de las muchasy

sabrosas rutas de comida y bebida. Puedes descubrir
los sabores del mar mientras sigues la Ruta del Marisco
por la costa occidental de Escocia, o satisfacer tu lado
goloso en la Ruta del Chocolate de Escocia.

Alo largo del afio tienen lugar unos cuantos eventos
gastronémicos como el Festival de Comida de Crail, en
Fife, 0 el Festival del Marisco de Tarbert, en Argyll. En
primavera, prueba la bebida nacional escocesa en el
festival de whisky Spirit of Speyside, o disfruta de otros
eventos del Mes del Whisky en mayo.

Descubre mas sobre la deliciosa comida 'y
bebida de Escocia en:
WWW.VISITSCOTLAND.COM
/FOOD-DRINK




Escocia en la gran pantalla

Los espectaculares paisajes de Escocia, la
calidad de su luz, sus gentes y sus historias
han sido inmortalizadas en la gran pantalla
desde hace tiempo.

Para muchos es lo més parecido a encontrarse en
el pais. Sin embargo, la Unica forma de apreciar de
verdad la magiay la belleza de este lugar es verlo
con tus propios ojos.

Las dramaticas colinas de Glen Nevis y Glen Coe
fueron el escenario de Braveheart. Este retrato
de una de las figuras méas emblematicas del pais
present6 a Mel Gibson como William Wallacey
detallé la lucha contra la ocupacion inglesa en el
siglo XIII.

Highlander, protagonizada por Christopher
Lamberty Sean Connery, mostraba estos mismos
paisajes junto con el romantico Castillo de Eilean
Donan, que también es posible reconocer en

la pelicula de James Bond El Mundo Nunca es
Suficiente. Méas recientemente, Glen Coe fue el
escenario de algunas de las escenas mas tensas
de Skyfall.

La espectacular escena de persecucion en Harry
Potter y la cdmara de los secretos muestra un Ford
Anglia volando por los aires y al Hogwarts Express
que cruza el viaducto de Glenfinnan, en las Tierras
Altas occidentales. Disfruta del mismo viaje lleno

de magia en el tren de vapor Jacobite que hace el
recorrido desde Fort William hasta Mallaig.

Los “popotraques”y los “pepindperos” no son lo
Unico que impresiond a los que en 2016 vieron la
pelicula Mi Amigo el Gigante, adaptada del clasico
infantil de Roald Dahl £/ gran gigante bonachdn.
Los impresionantes paisajes de las Orcadas y Skye
se convirtieron en el ambiente magico del Pais de
los Gigantes en esta pelicula de gran éxito dirigida
por Steven Spielberg.

El Quiraing, en la isla de Skye, también fue
utilizado como escenario de una sombria tragedia
cuando, en 2015, Michael Fassbender interpretd
al personaje que da titulo a la pelicula Macbeth,
basada en el drama clasico de Shakespeare.

El resplandeciente litoral de Escocia ha aparecido
también en peliculas muy populares como Carros
de Fuego, que se rodd en la playa de West Sands,
en St Andrews, y Un Tipo Genial, filmada en la playa
de Camusdarach, en Morar. Més recientemente,

la pelicula biografica La Reina, que fue premiada
con un Oscar, se filmo en la finca de Balmoral, en
Royal Deeside, mientras que £/ Cddigo Da Vinci
mostraba la Capilla de Rosslyn, justo a las afueras
de Edimburgo.

La novela de Lewis Grassic Gibbon, Sunset Song, fue
adaptada al cine en 2016 con el nombre Cancién

El pequeiio pueblo costero de Pennan esta a solo una
hora en coche de pberdeen y es famoso por ser el
lugar de rodaje de la pelicula 'Héroe local'




del Atardecer, protagonizada por Peter Mullan y Agyness Deyn. Muchas
de las escenas que aparecen en ella fueron rodadas en las fértiles fincas
ruralesy los bellos pueblos de Aberdeenshire.

Los fans del clasico de culto independiente de Danny Boyle,
Trainspotting, y de la continuacién en 2017, pueden explorar las calles de
Edimburgoy Leith, que sirvieron de telon de fondo para las travesuras
cuestionables de los coloridos personajes de las peliculas. Edimburgo
también aparecio en la exitosa pelicula Avengers: Infinity War en 2018,
que ve a sus superhéroes reunirse en las calles de la capital y en la
hermosa localidad de St Abbs, en los Scottish Borders.

Escocia es también el pais que sirvié de inspiracion a Indomable, de
DisneysPixar. Aunque la pelicula transcurre en una Escocia medieval
ficticia, laimpresionante belleza de los escarpados paisajes, ejercio
una enorme influencia en los animadores de Pixar. Los Juegos de las

Highlands, los menhires y la cultura de los clanes son solo algunos de los

aspectos puramente escoceses de esta bella y desenfadada aventura.

Los héroes historicos de Escocia cobraron vida recientemente en la
pantalla con la pelicula de Netflix Outlaw King, protagonizada por Chris
Pine como el Rey Robert The Bruce y Mary Queen of Scots, de Universal,
protagonizada por Saoirse Ronan. Con impresionantes paisajes
escoceses y emocionantes tramas, estas peliculas sin duda inspiraran a
cualquier aficionado a la historia a visitar Escocia por si mismo.

D Descubre mas en:
— WWW.VISITSCOTLAND.COM/FILM

Imagenes de arriba a abajo

= Castilloy jardines de Drummond, Perthshire

= Castillo de Drummond tal y como se usa en Outlander, Perthshire
= Castillo de Eilean Donan, en Loch Duich, Dornie

¢POR QUE NO

Siguiendo con el tema histérico,
la exitosa serie de television
Outlander ha conquistado
Escocia, con nuestros
impresionantes lugares que
atraen a aficionados de todo

el mundo. Ahora, en su cuarta
serie, hay mas de 40 lugares
para que aquellos entusiastas
puedan visitarlos, desde castillos
y casas seforiales hasta jardines
y ferrocarriles historicos. ;Y
sabias que gran parte de Escocia
aparece como Paris, América del
Norte e incluso Jamaica?

Conoce mas detalles sobre
Outlander en:
WWW.VISITSCOTLAND.COM
/OUTLANDER




Eventos 2020

ENERO

25 diciembre y 1 enero
The B2’

Kirkwall
www.bagame.com

16 enero - 2 febrero

Celtic Connections

Glasgow
www.celticconnections.com

25 enero

Burns An' A' That!

South Ayrshire
www.burnsfestival.com

28 enero

Up Helly Aa

Lerwick
www.uphellyaa.org

FEBRERO

febrero - marzo

Guinness Six Nations
Edimburgo (y Europa)
www.sixnationsrugby.com

20 febrero - 3 marzo
Glasgow Film Festival
Glasgow
www.glasgowfilm.org

MARZO

marzo - abril

Ferry Tales

Hébridas Exteriores, Argyll y Bute
www.nationaltheatrescotland.com

3-8marzo

StAnza Poetry Festival
St Andrews
www.stanzapoetry.org

28 marzo - 5 abril

World Men’s Curling Championships

Glasgow
www.wmcc2020.com

BE

(AN

ABRIL
1-30abril
DolphinFest
Aberdeen
www.rspb.org.uk

4 -19 abril

Edinburgh Science Festival
Edimburgo
www.sciencefestival.co.uk

12 abril

Easter Eggstravaganza
Innerleithen
www.traquair.co.uk

29 abril - 4 mayo

Spirit of Speyside

Whisky Festival

Moray Speyside
www.spiritofspeyside.com

MAYO

1-3 mayo

Scapa Yoga & Adventure Festival
Loch Fyne

www.scapafest.com

1-11 mayo

TradFest

Edimburgo
www.edinburghtradfest.com

15- 18 mayo

Isle of Arran Mountain Festival

Isla de Arran
www.arranmountainfestival.co.uk

21-30 mayo

Perth Festival of the Arts
Perth
www.perthfestival.co.uk

22 - 30 mayo

Féisile

Islay Festival of Music & Malt
Isla de Islay
www.islayfestival.com

23 - 24 mayo

Edinburgh Marathon Festival
Edimburgo
www.edinburghmarathon.com

Para obtener la agenda completa de eventos en Escocia visita:
WWW.VISITSCOTLAND.COM/EVENTS

ucl Mundial de Ciclismo

de Montana, un fin

de semana vnico de
adrenalina 'y accion
gravitacional para toda
la familia.

JUNIO
4-11junio

The Fife Regatta
North Ayrshire
www.fiferegatta.com

6- 7 junio

UCI Mountain Bike World Cup
Fort William
www.fortwilliamworldcup.co.uk

12 junio - 12 julio

UEFA EURO 2020

Glasgow (y Europe)
www.euro2020.scottishfa.co.uk

17 - 28 junio

Edinburgh International
Film Festival

Edimburgo
www.edfilmfest.org.uk

19 - 25 junio

St Magnus International Festival
Islas Orcadas
www.stmagnusfestival.com

20 - 21 junio

Scottish Traditional Boat Festival
Portsoy, Aberdeenshire
www.stbfportsoy.org



JULIO

1-5julio

East Neuk Festival

Fife
www.eastneukfestival.com

9-12julio

Aberdeen Standard Investments
Scottish Open

North Berwick
www.asiscottishopen.com

10 - 12 julio

Trad Music Festival
Newton Stewart & Minnigaff
www.tradmusic.com

15- 18 julio

Hebridean Celtic Festival
Stornoway
www.hebceltfest.com

23-26julio

Aberdeen Standard Investments
Ladies Scottish Open

North Berwick
www.ladiesscottishopen.com

AGOSTO

14 - 15 agosto

World Pipe Band Championships
Glasgow

www.theworlds.co.uk

27 - 29 agosto

Cowal Highland Gathering
Dunoon
www.cowalgathering.com

agosto - septiembre

Largs Viking Festival

Largs
www.largsvikingfestival.org

SEPTIEMBRE

septiembre

Jornada de Puertas Abiertas
En toda Escocia
www.doorsopendays.org.uk

4 - 6 septiembre

Clydebuilt Festival

Glasgow
www.clydebuiltfestival.com

11 - 13 septiembre

Stranraer Oyster Festival

Stranraer
www.stranraeroysterfestival.com

OCTUBRE

1 octubre - 1 noviembre

The Enchanted Forest
Pitlochry
www.enchantedforest.org.uk

4 octubre

Baxters Loch Ness Marathon

& Festival of Running

Lago Ness
www.lochnessmarathon.com

9-17 octubre

Royal National Mod
Inverness
www.ancomunn.co.uk

10 octubre

River of Light

Inverclyde
www.scotlandsboatshow.co.uk

31 octubre

Samhuinn Fire Festival
Edimburgo
www.beltane.org

NOVIEMBRE

30 noviembre

St Andrew’s Day

En toda Escocia
www.visitscotland.com/
st-andrews-day

noviembre - diciembre

Mercado de Navidad de Glasgow
Glasgow
www.glasgowloveschristmas.com

DICIEMBRE

30 diciembre - 1 enero
Hogmanay

En toda Escocia
www.visitscotland.com/
hogmanay

31diciembre

Stonehaven Fireballs
Stonehaven
www.stonehavenfireballs.co.uk

Y o 2020

COSTAS
Y AGUAS

En 2020, Escocia celebra el

Afo de las Costas y las Aguas.
Este afo lleno de eventos,
actividades e ideas se centrara
en el impacto que el agua ha
tenido en Escocia, desde la
formacién de impresionantes
accidentes geograficos -
incluyendo lineas de costa, lagos
y rios — a innovaciones como los
canalesy la creacion de nuestra
bebida nacional - whisky.

Imagenes de arriba a abajo

= Festival Mundial de MUsica Knockengorroch
Ceilidh, Dumfries y Galloway

= UEFAEURO, Glasgow

= Festival Internacional de Cine de Edimburgo



Girona

Edimburgo

Glasgow
Prestwick

312uia de viaje

Barcelona  Edimburgo

Glasgow
Prestwick

Aberdeen

Edimburgo

Glasgow

Edimburgo

Santander  Edimburgo

Santander

Edimburgo

Valencia Edimburgo
Glasgow

Madrid

Aberdeen M
lenorca

Palma de Mallorca,
Valencia!

’ Ibiza
-

Edimburgo
Glasgow
Prestwick

Edimburgo Murcia

Sevilla

Prestwick
Malaga
Edimburgo
Edimburgo
Aberdeen Glasgow

Edimburgo

Gran Canaria Aberdeen e
erdeen
Edimburgo El2saoy

Prestwick Edimburgo

Glasgow
Glasgow

Prestwick

Palma de
Mallorca

Aberdeen Aberdeen

Glasgow Lanzarote Edimburgo Edimburgo

Prestwick Glasgow

Glasgow

Prestwick

Menorca Edimburgo

Edimburgo

Fuerteventura Edimburgo Glasgow

Lanzarote

T e Fuerteventura Glasgow
. Gran Canaria

OPERADORES
EN AVION Jet2.com Tui
British Airways www.icelandair.com estuifly.com
www.britishairways.com Norwegian Air Vueling
EasyJet WWW.norwegian.com www.vueling.com
B Ryanair EN FERRY

Iberia Express

www.iberiaexpress.com

WWW.ryanair.com

Brittany Ferries

www.brittany-ferries.com




Viajar a Escocia es bastante sencillo y una
vez que llegues aqui es facil desplazarse a
algunos de los lugares mas impresionantes.
¢A qué estas esperando?

Como llegar a Escocia

Desde Espafia dispones de vuelos directos,
saliendo desde aeropuertos como Madrid

o Barcelona, a las principales ciudades de
Escocia. Siviajas desde Europa continental o
desde Irlanda, también existen una serie de
rutas de ferry hasta el Reino Unido.

Desde Londres el vuelo a Edimburgo o Glasgow
es de aproximadamente una hora de duracién.
Asimismo, los otros aeropuertos principales de
Escocia cuentan con servicios regulares desde
Londresy otras ciudades del Reino Unido. El
viaje desde los aeropuertos escoceses hasta el
centro de las ciudades cercanas es sencilloy
cuenta con buenas conexiones.

Elviaje en tren desde Londres a Edimburgo
tiene una duracion de aproximadamente 4
horasy media, mientras que desde Londres a
Glasgow es de 5 horas, y te lleva directamente
al centro de ambas ciudades. Ademas hay

servicios regulares de autocar.

Como desplazarse

Viajar por Escocia también es bastante simple
gracias a una extensa red de carreteras, unos
optimos servicios de ferrocarril y autobus. Los
servicios de ferry son igualmente eficientes,
transportando a pasajeros desde la isla principal
de Escocia a las varias islas. Alternativamente,
hay varios vuelos que te pueden llevar alli.

Encuentra mas informacién sobre como
viajar hasta Escociay por Escocia en:
WWW.VISITSCOTLAND.COM
/TRAVEL

Imagenes de arriba a abajo

= Vista aérea a Benbecula

= Ciclismo para todas las edades.
= Ferrylaisla de Raasay
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